
REGULAMIN LIGI STRZELECKIEJ SZEBNIE 2026 

 

 

Cel zawodów: 
• Popularyzacja strzelectwa sportowego, 

• podnoszenie poziomu sportowego rywalizacji wśród zawodników, 

• Integracja środowiska strzeleckiego. 

 

Organizator: 
• PKS „Husaria” LOK Krosno 

• MUKS „Husaria” Krosno 

• Tomasz Jerzak – USŁUGI SZKOLENIOWE 

• Podkarpacki Związek Strzelectwa Sportowego 

 

Termin i lokalizacja: 
Strzelnica sportowa w Szebniach (współrzędne GPS: 49.760829557104586, 21.57656999027682) 

• I runda – 19 IV (niedziela) 

• II runda – 16 V (sobota) 

• III runda – 20 VI (sobota) 

• IV runda – 19 VII (niedziela) 

• V runda – 6 IX (niedziela) 

• VI runda – 10 X (sobota) 

 

Konkurencje: 
• pistolet sportowy - 25m (22LR),  

• pistolet minibojowy – 25m (22LR), 

• pistolet centralnego zapłonu -25m, 

• karabin centralnego zapłonu – 25m (bez optyki),  

• karabin centralnego zapłonu z optyką 100m, 

• karabin bocznego zapłonu z optyką 100m, 

• karabin sportowy 50m, 

• strzelba gładkolufowa. 

• DODATKOWO: pistolet historyczny, 25m 

 

Program zawodów: 

 
8:30 Przyjazd i rejestracja zawodników 

Oś główna 

9:00 – 10:30 Karabin bojowy, Strzelba, Pistolet centralnego zapłonu 

10:30 – 12:00 Karabin minisnajper, karabin centralnego zapłonu, karabin 

sportowy 

  

Oś boczna 

10:30 – 12:00 Pistolet sportowy, pistolet minibojowy, pistolet historyczny 

  

10:30 – 12:00 Grill 

12:30 Dekoracja i zakończenie zawodów 

 



 

Udział w zawodach: 
• Opłata startowa: 50zł za jedną konkurencję w przypadku 1-4 startów; 40zł za jedną konkurencję w 

przypadku 5-7 startów. (UWAGA ZNIŻKA: członkowie klubu HUSARIA oraz osoby, które zajęły miejsca 

1-3 w klasyfikacjach generalnych ligi w 2024 odpowiednio 40zł/30zł). 

• Strzelanie z własnej broni i amunicji, 

• Licencja zawodnicza PZSS jest wymagana, (nie dotyczy konkurencji pistolet historyczny) 

• W przypadku wcześniejszego zgłoszenia organizatorowi i w miarę możliwości technicznych organizator 

może udostępnić broń i amunicję dla osób nie posiadających jej odpłatnie (ilość broni ograniczona – nie 

zawsze jest ona dostępna). 

 

Zgłoszenia: 
• Tel: 519 477 719 (może być SMS-em) lub e-mail: strzelnica@husariakrosno.pl najpóźniej do środy przed 

każdą rundą ligi, 

• W przypadku chęci skorzystania z broni i amunicji organizatorów konieczne jest poinformowanie w 

zgłoszeniu, o jaką konkurencję chodzi. 

 

Nagrody i wyróżnienia: 
• I-III miejsce – medale, dyplomy, 

• I-III miejsce w klasyfikacji generalnej – puchary, dyplomy, upominki 
 

Przebieg konkurencji, dopuszczalna broń i wyposażenie: 
Pistolet bojowy: 

• dopuszczalna postawa oburącz, 

• tarcza NT-23P; czas 4 minuty, maksymalnie 13 strzałów – 10 najlepszych traktowane jako oceniane, 

• Pistolet centralnego zapłonu, mechaniczne przyrządy celownicze, rękojeść anatomiczna zabroniona. 

 

Pistolet minibojowy: 
• dopuszczalna postawa oburącz, 

• tarcza NT-23P; czas 4 minuty, maksymalnie 13 strzałów – 10 najlepszych traktowane jako oceniane, 

• Pistolet bocznego zapłonu, mechaniczne przyrządy celownicze, rękojeść anatomiczna zabroniona 

 

Pistolet sportowy: 
• postawa sportowa, zgodna z przepisami ISSF – strzelanie z jednej ręki! 

• tarcza TS-2; czas 15 minut, maksymalnie 13 strzałów – 10 najlepszych traktowane jako oceniane 

• Pistolet bocznego zapłonu, spełniający wymagania przepisów ISSF. 

 

Pistolet historyczny: 
• dopuszczalna postawa oburącz, 

• tarcza NT-23P; czas 4 minuty, maksymalnie 13 strzałów – 10 najlepszych traktowane jako oceniane, 

• dowolny kaliber, mechaniczne przyrządy celownicze, rękojeść anatomiczna zabroniona. 

• Broń dopuszczona do udziału w zawodach: wzór co najmniej 50-letni (1976), współczesne oprzyrządowanie 

zabronione, dopuszczalne jedynie z epoki, pistolet centralnego zapłonu. 

• Pistolety maszynowe NIE SĄ DOPUSZCZONE – w przypadku dużej liczby takiej broni konkurencja zostanie 

uruchomiona kolejna konkurencja. 

 

Snajper100 oraz minisnajper100: 
• postawa leżąc, 

• dopuszczalne dwa punkty podparcia broni: bipod lub podpórka oraz poduszka strzelecka, lub ręka pod kolbą, 

• tarcza KSP optyka 100m (oznaczenie produktu w firmie LUX: T02007); 1 tarcza próbna, 2 tarcze ocenianie po 

5 strzałów (łącznie 10 ocenianych) – 15 minut, 

• Snajper100 – karabin centralnego zapłonu. Minisnajper100 – karabin bocznego zapłonu 

 

mailto:strzelnica@husariakrosno.pl
https://tarczestrzeleckie.com/tarcze/strzeleckie/karabin-sportowy/tarcza-zbiorcza-do-karabinu-optyka-na-100m,p285542782


 

 

 

 

Karabin centralnego zapłonu 25m: 

• Postawa stojąca, 

• tarcza NT-23P - mini; czas 4 minuty, maksymalnie 13 strzałów – 10 najlepszych traktowane jako oceniane, 

• karabin centralnego zapłonu, mechaniczne przyrządy celownicze. 

 

Karabin sportowy leżąc, 50m: 

• postawa leżąca, bez podpórki i bipodu, dozwolony pas strzelecki, 

• tarcza TS-1; czas 15 minuty, maksymalnie 13 strzałów – 10 najlepszych traktowane jako oceniane, 

• karabin bocznego zapłonu, ładowany pojedynczo, mechaniczne przyrządy celownicze. 

 

 

Strzelba: 

• Tarcza TS-2 

• 5 strzałów w czasie 4 minut 

• Bez strzałów próbnych 

 

 

Sprawy różne: 
• w sprawach nieujętych w niniejszym regulaminie decydują przepisy ISSF i PZSS, a w ostateczności 

organizator, 

• organizator nie zabezpiecza lunet obserwacyjnych,  

• Konkurencje 100m mają osobną tarcza próbna w komplecie tarcz) oraz bez wskazania przestrzelin na tarczy 

próbnej przez sędziów, 

• Do klasyfikacji generalnej poszczególnych konkurencji liczy się suma wyników z 4 najlepszych startów. 


